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Учебный план 

Основы сестринской помощи гинекологическим больным  

(наименование программы) 

 

Цель повышение квалификации, очная форма обучения (НМО) 

Категория слушателей медицинские работники 

Срок обучения 36 часов  

Режим занятий по расписанию  (час. в день) 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 
Форма 

контроля 
Аудиторная нагрузка 

Всего 
Теория Практика 

1 Основы теории и практики сестринского дела в гинекологии. Особенности сестринского ухода при 

гинекологических заболеваниях. Анатомо-физиологические особенности и показатели 

жизнедеятельности женщины в разные возрастные периоды.  

3  3  

2 Обучение пациенток контрацепции, основам планирования семьи. Правила и порядок подготовки 

пациенток к медицинским обследованиям при бесплодии. 

3  3  

3 Правила и порядок подготовки пациенток к медицинским обследованиям. Методика обследования 

гинекологических больных. Диспансерное наблюдение за пациентками с гинекологической патологией. 

4  4  

4 Проведение подготовки пациенток к медицинскому осмотру, исследованиям, лечебным и 

диагностическим вмешательствам при аномалиях развития и положения женских половых органов. 

2  2  

5 Выполнение медицинских манипуляций при оказании медицинской помощи пациенткам при 

воспалительных гинекологических заболеваниях специфической и неспецифической этиологии. 

4  4  
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№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 
Форма 

контроля 
Аудиторная нагрузка 

Всего 
Теория Практика 

6 Правила подготовки пациентки к прерыванию беременности. Осложнения. Подходы и методы 

многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП). 

4  4  

7 Технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций, процедур и правила и порядок подготовки 

пациенток к медицинским вмешательствам при доброкачественных новообразованиях женских половых 

органов. 

5  5  

8 Технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций, процедур и правила и порядок подготовки 

пациенток к медицинским вмешательствам припредраковых заболеваниях, злокачественных 

новообразования женских половых органов и молочной железы.  

6  6  

9 Клинические признаки внезапных острых заболеваний, состояний, обострений хронических заболеваний 

в гинекологии. Правила оказания медицинской помощи в неотложной форме. 

4  4  

 Итоговая аттестация 1  1 Экзамен 

 Итого 36  36  
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