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Учебный план 

Паллиативная помощь детям 

(наименование программы) 

 

Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения (НМО) 

Категория слушателей медицинские работники 

Срок обучения 18 часов  

Режим занятий по расписанию  (час. в день) 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка 

Само-

стояте-

льная 

работа 

Всего 
Теори

я 

Практ

ика 

1.  Паллиативная помощь: понятие «паллиативная помощь», основные цели, задачи, основные 

проблемы пациентов детского возраста, нуждающихся в паллиативной помощи. Этические 

проблемы паллиативной помощи (вебинар). 

1 - - 1 

 

2.  Хоспис: понятие, принцип деятельности. Паллиативная медицина и эвтаназия - - 1 1  

3.  Синдром профессионального выгорания: понятие, причины, способы профилактики. - - 2 2  

4.  Основные принципы ухода за тяжелобольными пациентами детского возраста, обучение 

родственников.  
1 - 3 4 

 

4.1 Уход за пациентом. Личная гигиена тяжелобольного пациента. - - 1 1  

4.2 Уход за пациентами с онкологическими заболеваниями. - - 1 1  
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4.3 Специальные нужды пациентов-детей, отличающиеся от взрослых (вебинар). 1 - - 1  

4.4 Симптомы, причиняющие страдания и контроль симптомов в конце жизни. - - 1 1  

5.  Особенности лечения хронического болевого синдрома (вебинар). 1 - - 1  

6.  Пролежни: определение, факторы риска, классификация. Сестринские вмешательства в 

профилактике пролежней. 
- - 2 2 

 

7.  Особенности эргономики при оказании паллиативной медицинской помощи. - - 1 1  

8.  Принципы рационального питания для тяжелобольных пациентов (вебинар). 1 - - 1  

9.  Инфекционная безопасность при уходе. - - 1 1  

10.  Наркотические средства и психотропные вещества. Правила хранения и учета 

(фармакологический порядок).  
- - 2 2 

 

11.  Процесс умирания. - - 1 1  

 Итоговая аттестация 1 - - 1 Экзамен 

 ИТОГО: 5 - 13 18  
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